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/fiﬁr’enciler’in okula uyum \

siirecinde velilere bazi ‘
sorumluluklar diigmekte, siirecte
aktif rol oynamaktadirlar.

Okula uyum siireci o yag
grubundaksi tiim cocuklari
kapsadig igin velilerin bu

siiregte zorlayici degil
kolaylastirici olmasi

yapilacaklar: ele alalim.

gerekmektedir. Bunun igin
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e Cocuklar ebeveynin

~

hissetiklerini fark eder. Bu
sebeple kayginizi gocuda
yansitmayin.

Okul yagantist ile ilgili her gevyi
planlaym. Okuldan kim alacak,
hangi servis alacak, kim
karsgilayacak? Cocugunuza onu
alacaginiz zaman ve yer
hakkinda bilgi verin, gésterin.
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Cocuklar ebeveynin
hissetiklerini fark eder. Bu
sebeple kayginizi gocuga
yansitmayin.

Okulla ilgili giizel anilarinizi
ona anlatin. Yagadiklarinizi
sizi okula ilk kimin
gotirdiigiini, giinlerin nasil
gegtigini, 6gretmeninizi,
arkadaglarinizi, okuma
yazmay! égrenme
seriveninizi paylagin.
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e Okulla ilgili olumsuz
deneyimleriniz varsa bu
konulari simdilik
agmayin. Ona akil
veriyormus gibi
degil, bir dostla

paylasipmig gibi konugun.

e Cocuklar okulda ne
olacagdini 8nceden
bilmeliler. Okul
acilmadan &nceki hafta
icinde firsat buldukca
okuldaki giinliik igleyis
hakkinda sizden bilgi

almalilar.
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e Okul kurallari ve igleyisi
hakkinda bilgi edinin.
YOnetici ve
ogretmenlerin
mesleklerinde
profesyonel olduklarini
unutmayin. Onlarla iyi
iliskiler kurmaya 6zen
gosterin.

e OJretmenin saygmhgmin
diismesinin en gok
gocugunuza zarar
verecedini unutmayin.
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e Cocugunuzu okula gitmeye direndigi igin
cezalandirmayin, kiigiik disiiriicti sdzlerle
asadilamaym.

e Sabirli, tutarli ve kararli bir tavir iginde olun.
Sorunu gérmezden gelmek ¢oziimi zorlagtirip.

e Hata yaptiklarinda onlari okul veya 6gretmenle
korkutursak, gocugun 8gretmenden ve okuldan
sogjumasina sebep oluruz. Okul ceza verilen bir yer
olarak gésterilmemelidir.
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Anne babalar gocuklarima kargi anlayigl olmalidir.
“Bebek misin sen, kocaman adam oldun, korkacak ne
var?” gibi bastirici yontemlerden uzak durmalidir. Bu
yaklagim sorunlari gézmez, bastirir.

Bastirilan bir sorun da sonradan daha biiyiik bir
sekilde kargimiza tekrar gikar.
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e Iyi davraniglarimi dviin, onu takdir edin.
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e Cocugunuzun bagimsiz olarak beceri
gelistirmesini destekleyin. Onlara siz olmadan
basarabilecekleri gérev ve sopumluluklar
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e Cocudunuzun dgretmeni ile olan iligkisini
zedeleyecek s6z ve davraniglardan kaginin.
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